
パスタは以下のメニューから1品をお選びください メインディッシュは以下2種類から1品をお選びください

1.　スパゲッティ　アラビア―タ ＜本日のお肉料理＞

2.　キャベツのスパゲッティ　アンチョビ風味　 豚肉のグリル　新玉ねぎのクリームソース

3.　自家製ニョッキ　モッツァレラチーズとトマトのソース

4.　スパゲッティ日替わり A 色々なキノコのアーリオオーリオ ＜本日のお魚料理＞

5.　スパゲッティ日替わり B 色々野菜とお肉のトマトクリームソース メカジキのグリル　フレッシュトマトとブラッドオレンジのソース

6.　スパゲッティ日替わり C 鶏とズッキーニのクリームソース

7.　サルディーニャ産カラスミのスパゲッティ（＋\220　大盛＋\440） ランチタイムドリンク
・イタリア産 有機ブドウジュース （白ｏｒ赤） \770

・リンゴジュース \７７０

カフェメニュー 全品\330 ・ジンジャエール （辛口） \660

・スパークリングブドウジュース \1100

・エスプレッソ ・アイスコーヒー ・イタリア産 コーラ \1320

・アメリカーノ ・アイスカフェラッテ ・ビール　KIRIN 一番搾り　(334ml) \770

・カプチーノ ・グラスワイン （白・赤） \1100～

・紅茶（ホット/アイス） ・スパークリングワイン \1７６0

かもめ特製黒糖プリン　 ¥440

ジェラート ・バニラ ¥330 *その他ドリンク類もお気軽にお申し付けください。

*価格は税込み表示です。
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・プラス\330でカフェメニューのお飲物付き

・パン ・パン
＜選べる無料サービス＞ サラダ大盛り or プチジェラート ・本日のドルチェ

・かもめのサラダ　or　グリンピースのスープ ・ 本日の前菜　or　かもめのサラダ

・パスタ（パスタ1品をお選びください） ・メイン　（肉料理か魚料理をお選びください） ・ パスタ　（パスタ1品をお選びください）

・ カフェ　（カフェメニューからお選びください）

・かもめのサラダ　or　グリンピースのスープ

❖かもめのパスタランチ❖ ❖かもめのメインランチ❖ ❖かもめのスぺシャルランチ❖

・ メイン　（肉料理か魚料理をお選びください）

・ パン

・プラス\220でパスタ大盛り ・プラス\330でスープ付き

・プラス\220でパスタ大盛り ・カフェ　（カフェメニューからお選びください） ・ ドルチェの盛り合わせ

・プラス\330～自家製ドルチェ付き ・プラス\330でスープ付き

・プラス\330でスープ付き

自家製ドルチェ

\1210 \2,420 \3,850


